
500m 1km0

0km 5km 10km 15km 20km 25km 30km 35km 40km 45km 50km

800m

636m

1000m

1200m

1400m

八方第 2 駐車場

スタート 午前 7 時

フィニッシュ制限時間 午後 5 時

START/FINISH

50km

食べ物

ドリンク

トイレ

リタイヤポイント

制限関門
通過チェックポイント

6.5km 地点

A1 白馬岩岳

13.5km 地点

A2 おかるの穴

45km 地点

A5 パノラマ

23.5km 地点

A3 大出

13:0036km 地点

A4 白馬グリーンスポーツの森

42km 地点

CP ジャンプ競技場

15:30

［トイレはエイドから 300m 離れています］


